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Zsido Hitkozség lapja

Aktualis tavaszi tiinnepeinket csaladias
légkorben, kitlind hangulatban tartot-
tuk meg. Purimkor a Megila olvasas
utan volt zenés miisor és a gyerekeknek
jelmezverseny. Széder este a Hagadat
szakaszonként felvaltva olvasta fel el6-
imddkozonk és Ramy Schlanger, aki
Szlovakiabol jott at baratjaval. A dalok
gitarkisérettel hangzottak el, kar, hogy
nem kapcsolodtunk be tobben a kozos
éneklésbe, ami persze igy is felejthetet-
lenné tette ezt a széder estét. Mindkét
tinnepi rendezvény tradicionalis ételek
elfogyasztasaval, kotetlen, j6 hangulata
beszélgetéssel fejez6dott be zsufolasig
megtelt kozosségi helyiségiinkben.

Aprilis elsején Arcok és konyvek a
torténettudomany mihelyébdl cimmel
levéltari beszélgetésre hivtak az érdek-
16déket a Szabolcs-Szatmar-Bereg Me-
gyei Levéltarba. A remek hangulatu
rendezvényen Toronyi Zsuzsanna, a
Magyar Zsido Levéltar igazgatdja és
Somos Péter, ujsagunk fészerkesztéje
kotetlen beszélgetés keretében valaszolt
Banszki Hajnalka kérdéseire. Tobb ér-
dekes téma kozott szoba keriilt a hiteles
anyagok Osszegyujtésének nehézsége,
egyben szépsége, de legféképp a fontos-
sdga.

Szintén a Megyei Levéltar hathatds
kozremikodésével keriilt kiadasra az
,,Oré')kségiink Varjalapos” cim@ kiad-
vany, mely a helység bemutatdsa mellett
korabeli dokumentumok, visszaemlé-
kezések alapjan ismerteti a gytjt6tabor
hiteles torténetét is. A bemutaté az im-
mar hagyomannya valt megemlékezés,
az emlékhely koszortzasanak idépont-
jaban volt. A tartalmas kiadvanyért és
a mélté megemlékezésekért koszonet
illeti Magyar Lészl6 polgarmester urat.
A fiizetecske hitkozségiink irodajaban

megtekinthetd,
nozhetd.

Kiemelten fontosnak tartjuk a Le-
véltarral apolt kapcsolatunkat, a hiteles
dokumentumok alapjan torténd tény-
szerli visszaemlékezéseket, hisz még
javaban zajlik a megszallasi emlékm, a
Sorsok Hdza és a Szakaly Sandor kije-
lentése altal generalt szemléletbeli vita.
Véleményiink szerint csak a tényleges
torténelemmel lehet szembenézni, fel-
dolgozni, majd tovabblépni. Barmilyen
csusztatas, ferdités csak konzervalja a
felgytilemlett fesziiltséget, fokozza az
ellentéteket.

kivansagra kikolcso-

mélto orokséget hagy maga utan. Kiva-
nunk hossza, békés pihenéssel toltott
id6t, egészséget, nyugalmat!
Hitkozségiink egy csoportja részt vett
a mir hagyomanny4 vélt Elet Menete
rendezvényen. A délutdn 4 drakor kez-
déd6 esemény el6tt megtekintettitk a
Terror Hazanal tartott holokauszt meg-
emlékezést, ahol 50-60 fényi résztve-
vével egylitt megtudhattuk, hogy Ma-
gyarorszag a haboru alatt a tejjel-mézzel
foly6 Kénaan volt minden zsid6 szama-
ra, és tizmilli6 embermentd orszaga volt.
A férendezvény viszont valéban mélto-
sagteljes volt, szerény becslések szerint is
tobb tizezer résztvevével. Az alkalomhoz
ill6 felszolalasok soraban mikrofon elé
alltak a Menetelés az életért nevii, Né-
metorszagbol indulé mozgalom tagjai:
a hdboruban aktivan részt vevok leszar-

Két tovabbi aprili-
si esemény: az elé6add
mivészet erejével fes-
tett hiteles korképet
zsinagogankban Ba-
lint Andras mintegy
300 nézd elétt a Mo-
ricz Zsigmond Me-
gyei és Vdrosi Konyv-
tar altal megrendezett
el6adodesten. Szin-
tén az évforduldhoz
mélto kiallitas kertilt

- - .

- .

megrendezésre a gyo-
nyorten feldjitott kis-
vardai zsinagogaban: a Csutkai Csaba
fotokiallitasat megnyité beszéd lapunk
3. oldalan olvashato.

Emlitést kell tenniink a MAZSTHISZ
belsé dolgairdl is. Mint ismeretes, le-
mondott Zoltai Gusztav ligyvezetd
igazgat6. Munkassaga soran érték pozi-
tiv és negativ kritikak egyarant, de el-
vitathatatlan érdeme, hogy évtizedeken
keresztil meghatarozd személyisége
volt a magyar zsidosag képviseletének.
Ezt a felel6sségteljes feladatot lelkiisme-
retesen latta el, vallalhato és folytatasra

Koszoruzas Varjulaposon. Dr. Kerényi Attila felvétele

mazottai, akik jarjak a vilagon a holo-
kauszt megemlékezéseket. Képvisel6jiik
szavai konnyeket csaltak a legedzettebb
hallgatok szemébe is.

Végezetiil engedtessék meg egy sze-
mélyes konkluzid. Izraeli korutazis
friss emlékével a fenti események kicsit
mas néz6épontbol értékelddnek: a tény-
szer(, tartalmas epizddok dupla figyel-
met érdemelnek, a kevésbé pozitivok-
nak nincs olyan nagy jelentdségiik.

Am Israel chaj!

Sdrosi Gyorgy elnok
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.FOLKEL EGY CSILLAG...”

Unnepek kozeledtével olykor eltpren-
gek: irjak-e valamit a témardl vagy sem.
Hiszen szinte minden évben jelenik meg
ismertet6 cikkiink, és ujat mondani-irni
nem konnyt. Most is igy volt, aztan ugy
dontottem, mégis irok Lag baomerrdl
(az omer-szamlalas 33. napja), remélhe-
t6leg lesz olyasmi, ami olvasdink szama-
ra ujdonsagként hat.

Az tinnep eredete nem teljesen egy-
értelmd, a hagyomany tobb forrast jelol
meg. Az egyik azt tartja, hogy ezen a
napon kezdett hullani a manna az ég-
bél, és Izrael fiai végre jollakhattak. A
legismertebb talmudi magyarazat sze-
rint ezen a napon sziint meg a jarvany,
amely aldozatok tomegét szedte Rabbi
Akiva tanitvanyai korében. Akiva egyike
volt annak a tiz tanaita rabbinak, akiket
a rémaiak kivégeztek, amiért nem vol-
tak hajlandéak lemondani a Téra tani-
tasardl és a parancsolatok teljesitésérol.
Torténelmi tény, hogy ezen a napon (Jjar
hé 18-a) allt be kedvezd fordulat a Bar
Kohva felkelésben, aminek hirét faklyak
langjai adtak tudtul. Végiil ez a datum
Rabbi Simon Bar Jochaj halalanak nap-
ja. Az elnyomé hatalommal szembeni
dvatossagbol nem adtak nevet ennek az
évfordulénak, de a mai napig megtartott
szokassa valt ilyenkor hillulat - tomeges
tnneplést — rendezni Meronban 1év6
sirjanal. Itt nyirjak le el6szor a harom
éves ortodox fiigyermekek hajit a pa-
jesz kivételével. Szokas lemérni a leva-
gott haj salyat, és ugyanolyan sulyban
aranyat adomdnyozni jotékony célra.
Askenaz zsidokndl divik ilyenkor a to-
jasfestés (mint a gyasz ellentéte), szefar-
dok Toratekercset visznek magukkal az
tinnepléshez.

Rabbi Simon Bar Jochaj az i.sz. 2. sza-
zadban élt. Harcolt a rdmaiak ellen, ezért
halalra itélték. Kénytelen volt bujkélni. A
legenda szerint 13 évig fidval, Eliézerrel
egy barlangban élt, szentjanoskenyeret
ettek, forrasvizet ittak, és Torat tanultak.
Természetfolotti képességekkel és kap-
csolatokkal rendelkezett, ennek koszon-
hetd, hogy maga Elijahu proféta tudatta
vele, hogy meghalt a csdszar, aki a hala-
los itéletet hozta ellene, s ezzel az itélet is
érvényét vesztette.

A 132-t61 135-ig tarto felkelés vezetd-
je Bar Kochva volt. Kozvetlen el6zmény-
ként emlitik a torténetirdk a romaiak al-
tal a zsidokra kirdtt tilalmakat és szigoru
megszoritasokat.

Bar Kochva eredeti neve Simon Ben
Kosziva. Miért kapta 1j nevét? errdl

Simon Bar Jochaj

csak taldlgatasok olvashatok. A legegy-
szer(ibb magyarazat szerint egy Kochva
nevi helységbdl szarmazott. Az is logi-
kusnak tlinik, hogy nevét (melynek je-
lentése: a csillag fia) Rabbi Akivatol kap-
ta, Mozes 4.24.17 alapjan: ,,...folkel egy
csillag Jakovbdl s foltamad kormanypal-
ca Izraelbdl...” A hagyomany ugy tart-
ja, David kirdly leszarmazottja volt, igy
nem csoda, ha tobben a Messidst vélték
felfedezni benne. Ez volt az oka, hogy az
akkor mar nem elhanyagolhatd létsza-
mu keresztények nem csatlakoztak sere-
géhez, ezért nem tudott atfogd tamadast
inditani a rémai haderdk ellen.

Egy nap, mikor fogsagba esett, egy
oroszlanketrecbe zartak azzal, hogy majd
afenevad végez vele. Bar Kochva azonban
nem rettent meg, az allat szemébe nézve
megszeliditette azt, és oroszlanhaton vag-
tatott el a szabadsag és tovabbi gy6zelmek
felé. A sikersorozat azonban harom és fél
év utan véget ért. A legendas vezér harc-
ban halt meg, katonai kozott. Halalanak
koriilményeirdl is tobb valtozat sziiletett,

igy pl.: kigy6é marta halalra, mert ember
nem birt vele. Van olyan feltevés is, mi-
szerint fogsagba esett, és szorny(i kinza-
sok kozepette végezték ki. Talmudi for-
rasok szerint a lazadas fellegvarat, Beitart
csak arulds kovetkeztében tudtak bevenni
a romaiak. Beitar elestének jelentdségét
egyesek az elsé és masodik szentély el-
pusztitasdhoz hasonlitjak.

Ezekbdl az eseményekbdl szarmaznak
az innep hagyomanyai. A szertartdsos
tlizgyujtas eredete, hogy a Bar Kochva
lazadas idején igy tudattdk az egymastol
tavoli telepiilések lakoi a gy6zelmeket
és a rossz hireket egyarant, de harcba
is tliz- és fiistjelek segitségével szolitot-
tak egymast. (A cionista mozgalom az
ennek emlékére apolt hagyomanyt - ha
mar ugyis ég a tliz — krumplisiitéssel
egészitette ki) A zsinagogdkban ilyen-
kor sok-sok gyertyat gyujtanak Rabbi
Simon Bar Jochaj (és mads igaz embe-
rek) emlékére. Rola azt tartja a legenda,
hogy miutan hatalmaban allt kivédeni a
szerencsétlenségeket, az 6 életében nem
jelent meg szivarvany az égen, mivel a
vilagnak nem volt erre sziiksége. Koz-
tudott, hogy a szivarvany a rossz végét
jelzi, és emlékeztet a Teremtd és népe
kozotti szovetségre.

A héber nyelvben a szivarvanyt és az
fjat — nyilvan hasonl6 formdjuknak ko-
szonhetGen - ugyanaz a sz6 jeloli. Ez az
egyik oka, hogy Lag baomerkor hivata-
sos és amatér fjaszversenyeket rendez-

Bar Kochva eziistpénze

nek, de a tdbortiizek mellett is szokds a
nyilazas. A masik ok, hogy Bar Kochva
idejében az ij volt a {6 fegyver.

Az oOkorban a zsidd nép utolséd sza-
badsagharca volt ez. Elbukdsa utan Je-
ruzsalemet szir és egyiptomi lakossaggal
népesitették be, a varos Aelia Capitolina
néven romai uralom ald keriilt...

Somos Péter



A NEMZET EMLEKEZETKIESESE

Ahol fény van, ott arnyék is van. Dr.
Schweitzer Jozsef bolcsességének ko-
szonhetem ezt a megfontolt mondatot,
amikor afel6] érdeklédtem, hogy hogyan
tekint a magyar zsidosag 1848. marcius
15-e ragyog6 napjara, amikor az azt ko-
vetd husvét vasarnapjan zsido tizleteket,
hézakat zuztak, zsidd embereket vertek
véresre Pozsonyban. Ahol fény van, ott
arnyék is van, draga kisfiam - mondta
nekem és a Magyar Radié hallgatéinak
az én csodarabbim. A szabadsag idején
az elfojtott indulatok is folkavarodnak,
az eddig ki nem mondott szavak is le-
veg6t kapnak. Ez a szabadsigharc elsd
hénapjat bearnyékolé pogrom, gazda-
sagi harc volt. A pozsonyi zsidé kézmii-
veseket és kereskedéket nem engedték
be a polgarok a nagyhagyomanyu, am
addigra mar idejétmultnak, a gazdasagi
fejlodés akadalyanak tekinthet6 céhes
rendszerbe, igy azoknak a szabad val-
lalkozas és kereskedelem tagabb teret
adott. A féltékeny mesterek tehat leitat-
tak legényeiket, akik részegen szétverték
a zsid6 konkurenseket.

Tehat ahol fény van, ott arnyék is
van, és ezt ki érzékelné, s6t érzékel-
tethetné pontosabban, mint a fényké-
pész, a fotografus, aki a latvanyt képes
targyiasitani. Dr. Schweitzer Jézsefnek
nemcsak szavaiért, megtisztel6 meleg
atyai baratsagaért vagyok halas. A ne-
vezetes nyiregyhazi rabbi, Bernstein
Béla 1848-as konyvével megerdsitve,
éppen arra hivta {6l figyelmiinket, hogy
kozos, reményteli, minket 6rokre 6sz-
szekoté nagy korszakunk, a reformkor
és a szabadsagharc nem lett volna az a
vilagra szol6 siker, ami lett az egyen-
jogusagért gondolkodni és tenni képes
honfitarsaink nélkiil. Ezt a vészkorszak,
a holokauszt, a sod jovatehetetlen vesz-
teségeinek arnyékaban sem szabad elfe-
lejteniink.

Hiszen ahol fény van, ott arnyék is
van. Ahol gyilkos indulatok tdmad-
nak, ott megmozdulnak a segité kezet
nyujtok, megsziiletnek a megmentdk,
a menekiték, a névtelen segit6k, akik
nem tehettek mast. Neveltetésiik, hitiik,

erkolcseik a benniik él6 fényt képes
volt — a sotétségen at — mdig vetiteni, az
emberiséggel kapcsolatos, minden nap
probara tett bizakodast éltetve.

Csutkai Csaba fényképei ennek a
minden poklot tuléld reménységnek a
koznapisag f6lé emelkedd, igazmondo,
nagyhatasu, lirai, tehat idétlen doku-
mentumai. Mindegy, hogy Hegyalja
teleptilésein, a Nyirségben vagy a ti-
szahati MezGségen jar, Ggy rogziti allo-
képeit, hogy azok molekularis szinten,
tehat érzelmi telitettségiik altal tovabb
élnek, liktetnek benniink. Ne altassuk
magunkat, ez a zsidévildg nem tiint el,
hidnyaval benniink ¢l tovabb. Az elté-
kozolt orszag eltékozolt polgarainak

élete, vonasai, tehetsége, érzései, meg
nem élt sorsuk, elarvult Gseik titkokat
6rz6 emlékkovei, a képet atiité voros

fonalak mitologikus {izenete a jovate-
hetetlen hianyt jelzik, ami utanuk ma-
radt. Csutkai Csaba szinte szenvteleniil
ragyogtatja fol azt a napsiitést, a fino-
man hulldmz6 t4j f616tt remegd levegot,
a grafikai élményként is izgalmas héber
kalligrafiat, amelynek {izenetét sajnos
mar nem értjiik. Ahogy a kor rettenetét
sem érzékeljiik, mikozben tudjuk, hogy
yjra kell tanulnunk azt. Ahogy nincs
kollektiv btindsség, ugy a kollektiv
blinbdnat &szinteségében is kételked-
niink kell. Az erkdlcs — ahogy a szép-
érzék is — egyéni adottsag, igy egyediil
maradunk ezekkel a képekkel, ahogy
egyediik kell megbirkéznunk a biin el-
kovetésének torténelmi tényével is. Sze-
mélyesen a személyes veszteségekkel. A
remekmiivek, amik kozé Csutkai Csaba
tényképeit kétségek nélkiil besorolom,
nem segitenek, hanem figyelmeztetnek
tartozasainkra. Nem a plakatok agresz-
szivitdsaval, hanem a képek felejthetet-
lenségével, nyugtalanit6 szépségiikkel.
Az id6 dltal folhordott porszemcsék
fényben folragyogd usz6 pontjaival, a
toredezetté szarado papirok halvanyu-
16 kézjegyeivel, a kavicsok véglegessé
simul6 rancaival. Es mindehhez még a
hithez kothet6 szabalyozott, hagyoma-
nyos viselet kotottségei mogiil eléra-
gyogé személyiségek benséséges vona-
sai. A karakterekben rejlé ismerdsség, a
mozdulatok és a ritus idétlensége.

Azt mar régen tudom, hogy Csutkai
Csaba mindent tud, amit a legnagyobb
fényképészek, a fotogrifia miivészei
tudnak. Ot, egy szemernyit sem billen-
tik ki folkésziiltségébdl, koltészetének
szakmai és érzelmi fedezékébdl a di-
vatok, ha kisérletezik, akkor sem. Nem
a tematika kuriozitdsa mozgatja, nem
targyanak egzotikuma izgatja. Benn-
sztlotteket fényképez itt egy bennszii-
lott, aki be van oltva a civilizdciés be-
tegségek, a sznobéria ellen. Oltéanyaga
pedig az a lényeglatas, amely azonosnak
tudja a szépet és az igazat. Nélkiilozhe-
tetlennek a fényt és az arnyékot.

Antall Istvdn
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A HOLOKAUSZT SZABOLCS VARMEGYEBEN:
MAGYAR ALLAMPOLGAROK SARGA

CSILLAGGAL, GETTOBAN

A sarga csillag viselésének elrendelé-
se (1944. 03. 31.) utan a zsidok gettoba
tomoritésének programjat kezdte kidol-
gozni a kormany. Az errdl sz6l6 rendelet
aprilis 28-an jelent meg, am a részleteket
mar 4-én kidolgoztdk (Braham, 1988.
418. 0.). Megyénkben a rendelet megjele-
nése idépontjaban mar gettdban, illetve
gytjtétaborban volt az egész helyi zsid6
lakossag. (A kormanyzat sajat rendeletét
sem vérta meg, és teljesen torvénytelentil
jért el.) Aprilis 11-én Baky Laszl6 allam-
titkdr leiratot kiildott varmegyénk alis-
panjanak (ez aprilis 13-an érkezett meg)
»A zsidok elhelyezésének kijelolése”
targyaban. Ez az irat egészen vilagosan
megfogalmazta a magyarorszagi zsido-
saggal kapcsolatos kormanyzati szandé-
kot: ,,A m. kir. Kormany az orszagot ro-
vid idén beliil megtisztitja a zsidoktol. A
tisztogatast teriiletrészenkint rendelem
el, melynek eredményeként a zsidosa-
got nemre és korra vald tekintet nélkiil
a kijelolt gytjtétaborokba kell szallitani”
Rendelkezett a végrehajtas modjardl is:
»A zsidok Osszeszedését a teriiletileg il-

letékes rendérség és a m. kir. csenddrség
végzi” A németek részvételérdl a kovet-
kezdket irta: ,,A német biztonsagi rend-
Orség tanacsado szervként a helyszinre ki
fog szallani, akikkel a zavartalan egyiitt-
miikodésre kiilonos sulyt kell helyezni”
Tehat fel sem meriilt a német erdk ope-
rativ részvétele az ,,akcioban” ,, A zsidok
Osszegytjtésével és elszallitasaval egy-
idejtileg a helyi hatosagok bizottsagokat
jeloljenek ki, amelyek a zsidok lakasait
és tizleteit az eljaré rendoéri és csenddri
kozegekkel egyiitt lezarjak, és kiilon-
killon azonnal lepecsételjék” Hangsu-
lyosan megjelent az értéktargyakkal
kapcsolatos eljaras: ,,Pénzt és ékszereket
(arany, eziistnemtek, részvények, stb.)
az elébb emlitett eljard szervek vegyék
Orizetbe, és... a tisztogatasi kozpont-
jaban székel6 Nemzeti Bank fiokjahoz
tartoznak beszallitani” Baky Laszl6 ren-
delete meghatarozta ,a zsidok Ossze-
szedésének” sorrendjét. Ebben a kassai
kozpontt VIII. csendérkertilet az elsé
helyen szerepelt, ebbe tartozott Szabolcs
varmegye is (MNL, SZSZBML. V. B. 77.
700/1944. a. sz.). A csendérkeriilet
parancsnoka Tolgyesy Gy6z6 ez-
redes volt, a nyiregyhdzi osztalyt

dr. Nagy Istvan alezredes vezette.
Az osztaly két szarnyra osztédott:
a nyiregyhazi szarny parancsnoki
tisztét dr. Balogh Janos féhadnagy,
a matészalkai szarnyét pedig vitéz

1. Szakasz 2. Szakasz 3 Szakasz
dzi Sra: & Brs: Kisvirdai &rs:
Nyiregyhaza Rakamaz Demecser Kisviarda
: Tiszanagyfalu Kék Dige
Sostdgyogyfunds Timar Besiterec Szabolcsverasmart
Nyirszdits Srabolcs Gigény Ajak
Tiszaléki Srs: Menéz|8i Srs: Berkesz Anarcs
Tiszaldk Kendzl Seékely Pap
Tiszaesalir Viss Nyirtét Méke
Biji [Takta) Grs; Zalkod i i Girs: Fényesitke
i) Gl frs: Kemecse Komord
(Csobaj Gava Nyirbogdany Zéhonyi &rs:
Tiszatardos Vencselbd Vasmegyer Zihony
Tiszaladiny Balsa Kdtaj Gybracske
Taktakendéz Tiszabercel Teszarid Trszaszentmirton
Prilgy Ibrényi Srs: Orosi &rs: Zsurk
Tiszadob| rs: Ibrdny Oros Tiszabezdéd
Tiszadob Paszab Nyirpazony Miindoki Srs:
Tiszadada Buj Nyirtura Mindok
Polgdri Srs: Nagyhal drs: Eperjeske
Polgdr MNagykdlidi Srs: Dombrid Benk
dirs: B Pitroha Tiszamogyoros
Bibdszentmihaly Napkor Rétkizberencs Tuzsés
Birl Teszakanyd Grs:
Riskalld Kitkese Tornyospdlca
Ujfehért] Srs: Mezbladany
Ujfehértd Ujkenéz
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dr. Toldy- Hantay Elemér szazados
latta el. A csenddrség szervezeti
felépitése nem a megyék hatara-
ihoz igazodott, hanem a honvéd
hadtestparancsnoksagok beoszta-
sat kovette, ezért fordulhatott el§
az a helyzet, hogy Szabolcs megyei
telepiilések a matészalkai szarny
hatdskorébe tartoztak. A szarnya-
kon belil 6rsok miukodtek, me-
lyekhez tobb telepiilés feliigyelete
tartozott (ritkdn el6fordult az az
eset, hogy egy 6rs hataskore csu-

pan egy telepiilésre terjedt ki, tobbnyire
abban az esetben, amikor nagy hatarral
rendelkezett az adott falu és messze volt
a szomszédos telepiilés, pl.: Nyiradony).

A gettdba zaras el6készitéseként min-
den teleptilésen ossze kellett irni a zsido
lakosok névsorat. Megyénkben a kis-
vardai és a nyiregyhdzi maradt fenn. A
kisvardai 3494 nevet szamlal, a nyiregy-
hazi pedig 4753-at. Ebben a létszamban
(a nyiregyhdziban) nincsenek benne a
munkaszolgalatot teljesit férfiak nevei,
hozzavetélegesen 300 személy. (Meg kell
jegyezziik, hogy nem ennek a névsor-
nak az alapjan tortént a gettdsitasi akcid
végrehajtasa. Ez egy Osszeiras volt Nyir-
egyhaza zsidé lakossagardl, amelynek
tulnyomo tobbsége a holokauszt aldoza-
ta lett.) (Nagy, 2004. 158. 0.) Az ,,akci¢”
megvalositasahoz kiilon jegyzék késziilt,
amelyrdl az esemény taglalasakor irunk.

Létrehoztak a Zsidé Tanacsot, amely-
nek ,,utjan kell a zsidokkal érintkezni és
veliik a kérdések lehetd részét megolda-
ni” (MNL, SZSZBML. V. B. 77.700/1944.
a. sz.). A Kisvardai Zsidé Tandcs elnoke
Kain Jozsef volt, aki amerikai allampol-
garsaggal birt, ennek megfeleléen nem
kellett szerepeljen az Osszeirasban, Ot
legfeljebb internalni lehetett volna, mint
az orszagunkkal hadban allé allam pol-
garat. Ehelyett azonban , felvette magat”
a jegyzékbe és bevonult a gettoba. A
Nyiregyhazi Zsid6 Tanacs tagja volt Bo-
dor Zsigmond, am mivel vitézi éremmel
rendelkezett, a Vitézi Szék mentesitette a
zsidotorvények végrehajtasa aldl; helyét
Lang Erné nyugalmazott bankigazgatd
vette at a testiiletben (MNL. SZSZBML.
V. B. 77. 700/1944. a. sz.). Visszaemléke-
zések alapjan tudjuk, hogy a mentesitet-
teket egy éjszaka ponyvas teherautéval
ismeretlen személyek ismeretlen helyre
szallitottak, és soha senki nem hallott ro-
luk tobbé.

Felallitottdk a gettokat. Kisvardan a
Horthy Miklés 1t bal oldala, a Dedk Fe-



renc utca, a Pet6fi utca, a Matyds kiraly
ut bal oldala hatarolta koriil a teriiletét
(a zsinagdga épiilete is beletartozott a
gettoba). Nyiregyhazan a Kotaji utca, a
Dohany utca, a Sarkantyu utca, a Nyirfa
utca, a Jokai utca, a Rakdczi utca, a Kiss
tér, a Sip utca és az Egyhdz utca altal ko-
riilzart teriileten helyezkedett el a getto.
Nyiregyhdzan a polgarmester, Nyiregy-
hazi (Szohor Pal) rendelete jelolte ki a
helyét. Itt senkinek nem volt szabad at-
haladnia. A keresztény lakosok szaba-
don kozlekedhettek, de maguknal kellett
hordaniuk okmanyaikat, és azt be kellett
mutatniuk a hatésag embereinek. Ki is
koltozhettek a getto teriiletérdl, ehhez
megfelel6 lakast biztositottak szamukra.
A zs5id6 emberek csak a Zsido Tanacs 4l-
tal kiallitott és a renddrség altal jovaha-
gyott engedéllyel hagyhattak el a gettot
(MNL, SZSZBML. V. B. 77. 700/1944. a.
sz.). Visszaemlékezések alapjan tudjuk,
hogy a Kossuth utcan athalad¢ villamos,
melynek két megalldja is volt az utcaban,
megallas nélkiil haladt at az utcan.
Minden készen 4llt. ,, Az akci6 kezde-
te 16-an reggel 5 orakor” - szolt az uta-
sitds, amely Szabolcs vdrmegye vidéki
zsid6 lakosait zarta gettoba (Nyiregyha-

A VIIl. csendorkeriilet

A CSENDORSEGI LAPOK KIADASA.
Felelfis kiadd: BEOTHY KALMAN alezredes

zan aprilis 23-atdl keriilt erre sor). Lét-
rehoztak a bizottsagokat, megérkeztek a
német tanacsado tisztek: Nyiregyhazara
dr. Siegfried Seydel, Matészalkara Ernst
Gierzick. A Nyiregyhazi Csend6rosztaly
erésitést kapott Aknaszlatinarol. Ki kel-
lett doboltatni, hogy ,,aki zsidoktdl vala-
mit megdrzésre atvett, vagy latszatvételt
csindlt, még aznap szolgaltassa be, mert
ezzel a magyar dllamot karositja, és in-
ternalassal, valamint vagyonelkobzassal
biinhddik. Aki ezeket a targyakat beszol-

M. KIR. HONVED TERKEPESZETI INTEZET.
M.460/942.F.

galtatja, az biintetlen marad” Ismételten
leszogezték, hogy az értéktargyakat a
zsidoknak be kell szolgaltatni, és ,,ko-
z0lni kell veliik, hogy ide tobbé vissza
nem jonnek, igy ha valamit el is rejtettek,
ugy vegyék el6 és adjak at” ,A Szabolcs
varmegyei zsidok Nyiregyhazara, a Szat-
mar megyeiek Matészalkara kisérendok”
(MNL, SZSZBML. V. B. 77. 700/1944. a.
sz.). Ezzel a megyeszékhelyen kiviil él6
zsid6 lakossag sorsa megpecsétel6dott.
Dr. Riczu Zoltdn
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Apam szeretett mindenféle allatot, névényt. Volt ugy, hogy
kilenc akvariumunk is létezett egyszerre. Tele scalarival,
sziféval, guramival, amire emlékszem.

Természetesen enni kellett ennek a sok halnak. Nem is
keveset, ugyhogy az én nemes feladatomma valt a vizibol-
hak kihalaszasa és elszallitdsa a Bujtosbdl.

Az 6tvenes években még volt itt strand is, kabinokkal,
deltas uszomesterekkel és ahitozva pihegé serdiilé lanyok-
kal. Télen meg jégpalya, zenével, vilagitassal, melegedével,
atbognizott dlmokkal, nagy iitkozésekkel, kulcsos korikkal.
Nekem néhai Kocsis Laci bardtom (milyen sok mar a néhai
koriilottem) volt a technikai gyamolitom; & élezte a kor-
csolydmat, kulcsolta fel a bakancsomra. Persze akkor még
alomnak is szép lett volna a korival egybeépitett cipd.

Széval volt a Bujtoson élet, a kicsi tavacskaban apré ha-
lak, meg persze vizibolha. Apam faragott egy hosszu nye-
let, anydm harisnydjabodl kevés drot segitségével halot, ezt
rderdsitette a botra, és készen volt a miiszer”. Vittem egy
otliteres befGttes iiveget és a halfogd késziiléket, mentem a
tora élelemért a halaknak.

Azonban ott volt a félelmetes ellenség, Izsdk ur, a tavak
gazdaja, aki elkobozta az tiveget és a haldt, kettétorte az
orvhalaszok pecait, még oriilhetett is az ember, hogy fenék-

be ragas nélkiil
meguszta. Azon-
ban a célfeladat
felbatoritotta,
ujabb és ujabb
probalkozasokra
Osztokélte  sze-
mélyemet. Tobb-
nyire sikeresen
vivtam meg a ha-

borumat, biiszkén vittem haza a vmbolhakat Izsak urrol
egy szOt sem széltam apamnak.

Azébta a Bujtos csak torzé: hajdani megszépiilt emlékek
kiligozott maradvanya, colopokre épiilt hazak, betemetett
g06drok, drias iizlethaz, benzinkut és még mennyi mas, ami
rombolja a gyermekkort.

Valamelyik nap, ahogy baktatok a hazak mentén, lelki
szemeim el6tt megjelenik Izsak ur, 6sz hajaval, borostas
arcaval, viseletes ruhdjaban. Engem egy pillanatra kivert a
verejték, valahova odaképzeltem a hazak, az oszlopok folé,
ahonnan szigoru tekintettel, megfellebbezhetetlen, dérgé
hangon ram mordult.

Csak biccentettem egyet a semmibe, az éterbe, mintha
elfogtam volna a tekintetét, még mosolyogtak is a szemei.

Dr. Dolinay Tamds
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VANNAK MEG TANUK KKILI.

Vannak még tanik, és nem csak zsido taniik, hanem olyan keresztény
vallasi, vagy netan ateista magyar emherek, akik hajlandoak elmon-
dani, mit tapasztaltak, mit lattak, mit éreztek, amikor honfitarsaikat,
szomszédjaikat, harataikat megfosztottak emberi méltésaguktol, ja-
vaiktol, vagohidra szant allatként banva veliik artatlan emberekkel,
gyerekekkel, oregekkel, nokkel és férfiakkal. Tehetetleniil szemlél-
ték és elhorzadtak, de megorizték emlékezetiikben Kitirdlhetetle-
niil, mire képes a hatalom, és mire képesek a parancsot gondolko-
das nélkiil gépiesen teljesitd, sokszor tilteljesito végrehajtok.
llyen szemtani a sorozat kivetkezo szerepldje.

Schmidt Jozsefné Csakanyi Julianna.

1925. junius 6-an sziilettem Nyiregy-
hazan, a Friedmann telepen. Anyai
nagyanyam moso6né volt a Friedmann
csaladnal, és amikor az els6 vilaghd-
boruban besoroztak, mint dpolondt,
legkisebb lanyat, az anyamat, aki ak-
kor 13-14 éves volt, Friedmannék vet-
ték magukhoz. Az 6 lanyuk volt Lang
Ernéné Eva, a takarékbank igazgatdjd-
nak felesége. Csalidom nétagjai anyai
agon mind a Lang csaladnal szolgaltak.
Magam is sokat jartam hozzajuk, de
ha nem mentem, Langné Fva a teme-
tébe menet meglatogatott benniinket,
ugyanis ekkor mar a Kotaji ut 66. szam
alatt laktunk, és ezen az dton volt és van
ma is a zsid6 temetd. Nyiregyhdza az
1930-as években mezdvaros volt, a SOs-
toi erdd széle az Erdésorig ért.

Az Erdésor, Kotaji utca, Hollo utca,
Dohany utca, Sélyom utca, Korte utca
és Rakdczi ut altal hatarolt teriilet volt
gyermekkorom vildga, ahol békésen élt
katolikus, lutheranus, cigany, zsid¢ fel-
nétt és gyerek. Nem volt kozottiink el-
lentét, a zsid6 és a keresztény gyerekek
egyiitt csintalankodtak, jatszottak. A
szomszédunkban laktak Sifranyék. Az
apa cipész volt, és volt egy kis szatdcs-
boltjuk, amiben Sifrany néni dolgo-
zott. A fiuk, Slajmi velem egykoru volt.
Egyiitt jartunk iskoldba. Slajmi egyik
alkalommal hurkapalcaval megcsap-
kodta a csupasz labamat, én meg meg-
hazgaltam a pajeszat. Délutan elkiildott
anyam a boltba, és mondja a Slajmi
nagymamaja: ,Juliska, miért huzgal-
tad meg a Slajmi pajeszat, maskor nem
szoktad?”, mire mondtam és mutattam,
hogy ,,Azért mert Slajmi megcsapkodta

a labamat” - a nyoma még akkor is lat-
szott. Sdfrany nagymama jol megszidta
Slajmit, amiért arulkodott, én meg kap-
tam karpétlasul egy szem cukorkat.

Lingné Eva vette az elsd béli ruhd-
mat és cipémet. Nekem fiutestvéreim
voltak, és Eva mondta anydmnak, hogy
»Erzsok, a leany éllanddan fitk kozott
van, ndies magatartdsra is szoktatni
kell” A néies magatartas kelléke volt a
bali ruha és cip6, amit megvett nekem,
hiszen mi szegények voltunk.

Nyiregyhdzan a harmincas évek-
ben két nyomda volt: az Orosz Karoly
nyomdaja és a Klafter nyomda. Az
utdbbi ott volt a bank (ma OTP) atja-
réjaban, ahol a kifézdék vannak, én ott
szabadultam. Aztdn 13 éves koromban,
1938-ban az Orosz Karoly nyomdaja-
ban kezdtem dolgozni, el6bb, mint ki-
futd, majd, mint nyomdai berakénd ta-
nonc. A nyomdaban ismerkedtem meg
a baloldali életfelfogassal, a gyerekkori
zsid6 barati kérom kibéviilt a nyomdai
zsidé munkatarsakkal. Aztan az élet fo-
kozatosan nehezebb lett mindenkinek;
a keresztények hadba, a zsidok munka-
szolgélatba keriiltek. Csak azt észleltiik,
hogy egyik naprdl a masikra mar nem
jottek dolgozni.

Majd jott a német megszallas. Tehe-
tetleniil néztiik a gettdt, a varosunkon
athalado6 csendérok altal kisért szekere-
ket rajtuk a vidéki zsid6 emberekkel, és
az azt kovet gyalogmenetet, zsid6 em-
berek szazait.

Egyik alkalommal anydm elkiildott
a pékhez, hogy véltsam be a kenyérje-
gyet. Bevaltottam és a kezemben vittem
a kenyeret, amikor elhaladt mellettem
a Rakoczi uton a szomort menet. Egy

¢hes kisgyerek a szekérrdl kinyujtotta a
kis kezét a kenyér felé, amit én odaad-
tam neki. A kakastollas csend6r megal-
litotta a menetet és felparancsolt engem
is a szekérre azzal a kijelentéssel: ,Na,
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A Lang hazaspar

most mar nem csak kenyeret adsz, ha-
nem veliik is maradsz”, és giinyosan vi-
gyorgott.

Mar velem egytitt haladt a szekérka-
ravan, amikor szerencsémre meglatott
egy ismerds rendodr, aki a Buza téren
lakott. Bodolddszki Ferencnek hivtak.
Szembeszallt a csenddrrel, mondta
neki, hogy a varoson beliil csendér nem
intézkedhet, csak renddr, és leszallitott
a szekérr6l. A csend6r nem erdskodott
tovabb, hagyta, hogy elmenjek.

Langék mar bent voltak a gettéban,
amikor a nagymama iizent anyamnak,
hogy nincs ennivalé. Lang Eva férjének
Kétajban volt egy nagy gazdasaga, oda
mentem ki és szereztem élelmet, ezt vit-
tem aztan be hatizsakban a gettoba

Egy masik alkalommal pedig apam
itthon volt, mint szabadsagos katona,
és 6 vitt szekérrel, katonaruhaban pa-
linkat, kenyeret, szalonnat, krumplit,
hagymat mar valamelyik gytjtétabor-
ba, ami a varoson kiviil volt. Ott viszont
egy ismerds csendor dllta ttjat, aki nem



engedte meg, hogy apam bemenjen a
taborba, azt mondta: "Idejossz Jani ka-
tonaruhdban, szekérrel ezekhez a zsi-
dokhoz, ha én oda beengedlek, te tob-
bet ki nem jossz”. Igy apdm odaadta a
csenddrnek az ennivaldt, rabizva, hogy
juttassa el Langéknak és Balla doktor
urnak, az édllatorvosnak. Na persze ki
tudja, odaadta-e. Apam sirva jott haza,
ugy érezte, dolgavégezetleniil.

A nyomdaban egyiitt dolgoztam
Bernat Lacival és Gyurival, egy zsid6
testvérparral, 6ket elvitték munkaszol-
gélatba. Bernat Gyuri jott el6szor haza
mar 1944. novemberben, Nyiregyhaza
ugyanis 1944. november 2-dn mar fel-
szabadult, bejottek az oroszok, megin-
dult a varos életének tjjaszervezése.

Gyuri akkor azt hitte, egyediil ma-
radt a kiterjedt csaladjabdl, hiszen min-
denkit elvittek. Késdbb hazajott az dcs-
cse, Laci, és az 6 felesége. Bernat Gyuri
a volt getto teriiletén koltozott be egy
tires lakasba. Volt egy vasdgya meg egy
pokréca, de nem ezzel foglalkozott, ha-
nem OsszegyUjtotte a fiatalokat — koz-
tilk engem is - eltakaritani a romokat,
eltemetni a halottakat, elhullott 4llato-
kat, nehogy jarvany torjon ki. Majd el-
kezdte szervezni a munkat, hogy hely-
realljon a villanyvilagitas, teherautdt
szerzett, azzal szallitottuk az oszlopo-
kat, drotokat.

1946. Szentmihdly napjiig laktam
Nyiregyhdzan, utana Budapesten éltem
és dolgoztam férjemmel, aki szintén
nyomdasz volt. 2008-ban jéttem vissza
Nyiregyhdzara. Mar itt éltem, amikor
felhivott az egyik volt kolleganém, aki-
nek a férje - szintén jo baratunk, persze
mar nem €l - 1944-ben Nyiregyhdzan
volt katona. Magdi baratném mond-
ta, hogy taldlt egy levelet, amit a férje
irt 1944-ben a sziileinek, és az nagyon
érdekes dolgokat tartalmaz. Idds barat-
ném abban a korban volt, hogy sziik-
ségesnek latta rendezni a dolgait, és igy
talalta meg a férje ifjukori levelét, ami
végiil elkeriilt Jeruzsalembe, a Jad Va-
sem intézetbe.

Nyiregyhdza, 1944. aprilis 24. hétfo.
Ezen a napon keltezett az a levél, ame-
lyet Péasztor Lajos besorozott katona,
tisztiszolga irt Budapesten él6 sziile-

inek, a Nyiregyhazan fent jelzett id6-
pontban tapasztaltakrdl. De alljanak itt
az 6 sorai.

»Drdga Anyus és Apus!

Leveletek hétfé délelott ért hozzdm.
Meglepett, mert csomagot vdrtam az
egész mult héten. A csomagot a lehetd
legsiirgosebben kiildjétek el minden ko-
riilmények kozott. Minden koriilmények
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Langék kisfia

kozott sziikségem van rd, mert a vdros-
rendészet egy pdrszor mdr megzavart.
Viszont itt ruhdt nem kaphatok, elé-
szor is nincs elég, mdsodszor én feketén
vagyok itt, harmadszor meg két helyen
nem vételezhetek. Mink egyelére nem
mozdulhatunk innen.

Rekvirdlt lakdsban vagyunk, és nem
tudjuk, mikor jonnek a zsidé berendezést
és vagyont elkobozni, illetve elrekvirdl-
ni. Itt mult vasdrnap ota szakadatlanul
egész kocsisorokkal hajtjdk be a zsidokat
a tanydkrdl és egyéb helyekrdl a viros
kozepén drétkeritéssel kijelolt gettoba
a csendorok meg a rendérok. Formalis
zsuppolds folyik. Nem sok dolguk marad
meg, mindeniiket elveszik. Szomorii ldt-
vdny. Rengeteg itt a Nyirségben a zsido.
Mindenféle akad koztiik. Teljesen kitiri-
tik téliik ezt a sziikebb orszdgrészt. A get-
tojuk meglehetds nagy kiterjedésti. Teg-
nap, vasarnap délutin ott csavarogtam

benn. Katondnak nem szélnak. Orék
életemben nem fogom elfelejteni a ldtot-
takat. Hasonlit egy nagyon nagy cigdny
vdrosra. Osszepréselve a helységekbe.
Nyomor, piszok. Betegség és jarvdny azt
hiszem, a lehetd legrovidebb idon beliili
feliiti a fejét. Nem tudom, mdshol hogy
van, de itt ugyanolyan a helyzet, mintha
egy nagy elemi csapds el6tt osszetédult
tomeg lenne Osszepréselve a még meg-
maradt teriiletre. Ahdnyféle természetii
és korii az ember itt, annyiféle modon
és formdban viselkedik. Nem tudom, mi
lesz evvel, és mikor lesz vége ennek. Font
Pesten nem kezdték el ezt a példat ko-
vetni? A csendérok nagyon visszaélnek
a helyzetiikkel 1igy anyagi, mint hatalmi
téren.

A helyzetem kezdem megszokni, rossz
dolgom nincsen, mindig tobb és tobb a
dolgom. Meglehetds jé helyen vagyok az
oreg drnyékdban. Itt sokkal fesztelenebb
velem szemben. Egész jo zsido lakdst ke-
restem neki. Kertes villdt szeretett volna,
de nem taldltam, és igy itt a jelen cimiink
alatt maradtunk.”

A levél targyszerten rogziti a zsidok
gettobeli életkoriilményeit, a csend-
6rok viselkedését a kiszolgaltatott em-
berekkel, a joérzésti fiatalember meg-
débbenését kivaltva, ahogy irja: ,,Ordk
életemben nem fogom elfelejteni a l4-
tottakat”

En sem fogom soha elfelejteni Fried-
mannékat, Langékat, Safranyékat, a
hentesboltos Simkovitsékat, a Klafter
nyomdat. Emlékezetemben 6rzom az
osztalytarsaimat, a zsidé6 munkatarsai-
mat, akik nyom nélkiil eltéintek, mintha
soha nem éltek volna.

Klein Eva

A Sofar XVII. évfolyam 1. szdmd-
ban a Lévy Imrénével késziilt interji
szovege helyesen: “Helénnek a férje
is odamaradt”; ,Iduék 1977-ben
kimentek Izraelbe, Rozsiék pedig
1988-ban Amerikdba.”

A tévedésért elnézést kériink.
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AMIKOR A ZSIDOK ELKOLTOZTEK

Eppen ot évvel ezel6tt tuddsitott Nyirzsidok cimii kis in-
terjiikotetem megjelenésérdl a Sofar (XII/2. szam). Aligha
jutott volna ez eszembe, ha a véletlenek (amelyek, mint tud-
juk, nem is léteznek) alkalmat nem adnak a felidézésére.

Abprilis elsején a Levéltdrba hivtak meg Toronyi Zsuzsd-
val, a Magyar Zsido Levéltir igazgatojdval egyiitt egy be-
szélgetésre, amelyen tobbek kozott ez a konyv volt a téma.
Néhdny nappal késébb Dedk Gabi hivott fel, hogy figyel-
membe ajdnlja A holokauszt és a csalddom nevii Facebook
oldalt és az ebbil tervezett eléaddssorozatot, amely a
Nyirzsidékhoz hasonléan a mdsodik nemzedék emlékeivel
foglalkozik.

Ezeknek és az aldbbiaknak koszonhetéen kezdtem el
gondolkodni ismét magunkon. Ennek az irdsnak olyan
cimet adtam, mintha egy mese, egy tdvoli legenda lenne.
Félo, hogy sokak szemében hamarosan az is lesz...

J6 negyvenes lehet a férfi, aki az dcskapiacon féként restauralt
butorokat arul, de mellette mindig van valami érdekessége: réz
éjjeli ldmpa, esernydtarto, diszes ruhafogas. .. Soha semmit nem
veszek téle, de mindig dumalunk egy kicsit, és biiszkélkedik az
Uj szerzeményeivel. Nagyon sokat dolgozik, amellett hétvége-
ken jarja a vidéket, bekukkant az udvarokra, aztan ha az egyik
hazhoz sikeriil bejutnia és megvenni ezt-azt, onnan mar elira-
nyitjak a kovetkez6 helyre. Vasarnaponként meg, amit otthon
szépen kicsinosit, hozza a piacra; illetve csak egy részét, mert
azért otthonra is hagy beléle. Vulkanfiber b6rond - mutatja a
multkor -, latja, szinte 6j allapotban. Azokbol az id6kbél, mikor
a zsidok elkoltoztek... Nem hiszek a fillemnek. Nem politizal-
tunk soha, zsidokrol, keresztényekrdl, mohamedanokrdl sose
beszéltiink, kizarolag csak a régiségek és a gytijtdszenvedély volt
teritéken. Kicsodak, mit csinaltak? — kérdezem, figyelve az arcat.
Meg se rezdiil, a hangja se véltozik, épp olyan baratsagosan, de-
rlisen néz ram, mint mindig. Hat, amikor a zsidok elkoltoztek,
tudja... Mikor? - kérdezem -, 44-ben? A haboru alatt? Gon-
dolom, akkor - vonja meg a vallat —, igy mondta a bacsi, akitdl
vettem. Esetleg érdekli a bérond?

Nem érdekelt. Szomort lettem és olyan bizonytalan, mint
valaha régen.

16 évesek voltunk, mikor a gimiben megkaptuk a személyi
igazolvanyt. Ebben a korban mar aktuadlis egy didkszerelem is,
és G., akivel akkoriban biztosan tudtuk, hogy mi aztan soha,
de soha el nem valunk, azt mondta egyszer, mikor hazakisér-
tem: muti mar az igazolvanyod! Csak tigy, minden elézmény
nélkiil, ott a lakasuk kozelében, mert nem jartam fel hozzajuk
(késébb is ritkan, s csakis akkor, ha az apja nem volt otthon).
Nem értettem, mi nézni valo van rajta, de addig-addig... Mi-
utan atlapozta és visszaadta, faggatézasomra csak kibokte: az
anyja kérte meg, nézze meg az én anyam nevét, merthogy va-
16szintleg zsidé. .. Es a mondat utols6 szavanal G. megesokolt,
és én ebbdl értettem, hogy nem neki fontos tudni, hogy neki
ezzel semmi baja, és attol kezdve utaltam az anyjat. Nem, nem

ezért szakitottunk, de most 62
évesen ez a torténet éppugy
felzaklat, mint akkoriban, an-
nal is inkdbb, mert G-rdl (és
anyjarol-apjarol) a mai napig
nem tudom, milyen vallasu...

Allitélag mar a ’70-es évek-
ben létezett Amerikaban egy
mokas polofelirat, amelynek
a forditasa: En zsidé vagyok,
te mit tudsz felhozni mentsé-
gedre?

Mitél vagyunk mi, a maso-
dik nemzedék tagjai... hm...
sériiltek? tulsagosan érzéke-
nyek? netan kissé 16kottek? Masok, mint nem-zsid6 kortdrsa-
ink? Vagy csak mi hissziik, hogy masmilyenek lennénk? Vagy
csak 6k latnak minket téliik kiillonbozének, mikozben ugyan-
olyanok vagyunk?

Nyolc éve élek ismét Nyiregyhazan. El6tte tobb mint hisz
éven 4t Jeruzsalem volt az otthonom. Ma is az: ott él a lanyom,
az unokdm, néhany jé baratom, és ha nem is lenne ott senkim,
akkor is otthonomnak, sajatomnak érezném. Akkor is, ha nem
éltem volna ott és egyaltalan nem jartam volna ott; mint egy
mohamedan Mekkat, mint egy katolikus Romat a Vatikannal,
mint hajdan Moszkvét egy kommunista. Es Nyiregyhdza is az
otthonom. A tdgabb pedig Izraelen kiviil az a Magyarorszag,
ahonnan a kozvetlen rokonaim koziil tizenhdrman ,, koltoztek
el” orokre, hatrahagyva taldn egy-egy vulkanfiber bérondoét és
egy-egy, jO esetben értetleniil szemlél6d6 szomszédot. ..

Somos Péter

Hétfotol csiitortokig 9-tol 16 oraig,
vasarnap 9-tol 12 oraig.
Pénteken és szombaton, valamint
allami és zsido iinnepeken zarva.
Elérhetoség: 06-30-490-0084




ELVAGOTT GYOKEREK

Talan 3-4 éves lehettem, amikor az ut-
cabeli gyerekekkel jatszva, egy szo litotte
meg a flilemet.

Ebbdl a sz6bol, aztan a gyerekek cseve-
gésébdl egy kiilonos 1ény bontakozott ki.

Lehetett hozza menni vasarnaponként
ebédre, finom ételeket f6zott, killonleges
siteményeket siitott. Nyaron nala nya-
raltak kis tarsaim, 6 vigyazott rajuk, ha a
sziileiknek el kellett menniiik valahova,
allatai voltak, kutya, macska, s6t bari és
kecske.

Mirjam nagymama

Ez a kiillonos, érdekes mesebeli lény
nem volt mas, mint a ,nagymama’.

Egyik napon aztan feltettem anyam-
nak a talan kicsit szemrehany6 hangsulyu
kérdést: "Nekem miért nincs nagyma-
mam?”

Lattam, hogy anyam megddbbent,
majd sirva fakadt. Nagyon megrémiil-
tem, hiszen egy kisgyerek szamara ijeszt6,
ha a sziileit sirni latja.

Aztan anyam er6t vett magan és elkez-
dett beszélni, azt hiszem ez volt az elsd al-
kalom, hogy taldlkoztam a holokauszttal.
Persze a sziileim nem hasznaltak a holo-
kauszt szot, ,deportalds, lager, elhurcolas,
odamaradt” - ezek a szavak szerepeltek a
torténetekben.

Azt mar egészen kis gyerekként ész-
leltem, hogy a mi csalddunk mads, mint
a tobbi, anyukdm fiatal, apukdm Oreg;

mas gyerekeknek a nagypapéja volt olyan
koru, mint az én apam.

Nem voltak rokonaink, nem voltak
nagysziileim, nagynénéim, nem voltak
nagybacsik és unokatestvérek. A kishu-
gom megsziiletéséig csak mi voltunk har-
man, ennyi volt a csalddunk.

Persze aztan ahogy néttem, kibonta-
kozott a multbdl a mi szerteagazé csala-
dunk képe. A sziileim elbeszélése alap-
jan alkottam meg a sajat fantaziamban
az elpusztitott csaladtagok arcat, alakjat,
hiszen fénykép sem maradt roluk. Akik
megmaradtak, azok is kivandoroltak rog-
ton a felszabadulds utan Izraelbe.

Csaknem 50 éves voltam, amikor el§-
szOr lattam az anyai nagymamam fény-
képét. Renata kislanyom Izraelben jart,
és az egyik rokonunknal talaltak egy kis
igazolvanykép nagysagu fényképet. Azt
retusaltak, nagyitottak, és igy lett egy kép
Groész Mariarél. Mennyit nézegettiik az-

tan anyammal, probaltuk megfejteni ki
hasonlit ra kiils6leg, bels6leg!

Biztosan mindenki tapasztalta mar,
hogy ha valamilyen egészségiigyi problé-
maval orvoshoz megy, felteszik a kérdést:
volt-e valamilyen oOrokletes betegség a
csaladban?

Erre a kérdésre tulajdonképpen nem
tudok vélaszolni a teljesség igényével. A
sziileim el6tti felmendim koziil csak az
apai nagymamam halt meg természetes
halallal. A tobbieket megolték, és a leg-
tobbjiiket életiik derekan, vagy még fia-
talon. Hordoztak vagy sem a génjeikben
orokletes betegségeket, ki tudja? Milye-
nek voltak az életkilatasaik, varhato élet-
tartamuk, megfejthetetlen.

Ilyenek vagyunk mi, a tlélék ma-
sodik generacidja, 6nmagunk el6tt is
titokzatosak.

Olyanok vagyunk, mint az a fa, amely-
nek a gyokere nem nyulik a mélybe, csak
a fold felszinén kuszik, s probal megka-
paszkodni.

Klein Eva

Kérdés, hol

KONYV ES SORS
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az amerikai
nagykovet-
ség munka- |
tarsa, Karyn
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ajandékozza a vdros-

kulturalis tanacsos nem akad ra az Ecserin és nem veszi meg, ha ezek utdn
nem jon Nyiregyhdzara a Moéricz Zsigmond Konyvtar meghivasara, és nem

nak azzal a kéréssel,
hogy probaljak meg-
talalni egykori tulaj-
donosat, vagy annak
leszarmazottait. A
felsoroltak azonban
megtorténtek, igy, a
leirt sorrendben. Mi
most csatlakozunk a
keres6khoz, kozzé-
tessziik a beirdsokroél
késziilt  felvételeket.
Hatha...

A tandcsos asszony (balra)
és Bird Katalin kulturalis asszisztens
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A HOLOKAUSZT TRAUMA

A vildgon szdmos szakember foglalkozik
a tlélési szindromaval. Magyarorszagon
azért sziikséges a holokauszt tulélék pszi-
chés problémaival foglalkozni, mert kb.
400-600 ezer magyar zsidé pusztult el a
vészkorszak alatt.! Hazankban az ildozte-
téseket tulél6 zsidok szamat a kutatok alta-
laban 220-260.000 fére becsiilik. Szenve-
déstorténetiik sokaig némasagba meriilt,
a tarsadalom is szétlan maradt, mig egy
napon megtort a hallgatas csendje.

Erds Ferenc és munkatarsai a holo-
kauszt-talélok masodik generacidjaval
folytattak interjukat. Mas kutatok az
USA-ban és Izraelben olyan személyek-
re vonatkozd vizsgalatokat végeztek,
akik végleg elszakadtak otthonuktdl, és a
koncentraciés taborbdl szabadulas utan
az emigraciot valasztottak. E személyek
a deportalas és az emigracio veszteség-
élmény sorozatat egyarant atélték. A de-
portalas utan hazatér6k szamara a haza,
az otthon - ha visszamehettek el6z6 la-
kasukba -, az anyanyelv az 6ngyogyitas
egy masfajta feltételét biztositotta azal-
tal, hogy a nemzeti identitasukat nem
kellett feladni, és igy nem szenvedtek el
Ujabb targyvesztést.

Ferenczi szerint a trauma, a megréz—
koédtatas mindig varatlanul hat, és hir-
telen valt ki osszeomlast. A holokauszt-
trauma honapokig, akar évekig tartd
pszichotrauma sorozat volt, melynek fel-
dolgozasara két lehetdség all rendelkezés-
re: elharitani az artalmat, ill. kikiiszobolni
a zavar okat. A tudatos gondolkodas, a
megértés képes segiteni a trauma feldol-
gozasat, ill. a kin elviselését.?

Judith Herman Trauma és gyogyulds
c. konyvében olvashato, hogy a traumat is
el kell ismerni; hogy a trauma valosaga ne
meriiljon feledésbe, olyan tarsas kozegre
van sziikség, amely megerdsit és védelmet
nyujt az aldozat szamara, ill. az aldozat és a
szemtanuk szovetségére. Ezzel ellentétben
az elkovetd minden eszkozzel prébalja a

felejtést eldsegiteni, hogy elkeriilje a fele-

18sségre vonast. Ha nagyobb az elkévetd

hatalma az 4ldozatétol, annal inkabb el6-

joga, hogy 6 nevezze meg és definidlja a

valdsagot. A hdborus trauma tiinetei hisz-

téridhoz hasonldak: sikoltozas, zokogas,
megdermedés, megnémulas, emlékezet
elvesztése, képtelenség az érzésre.

Az én sériilésekor azok az életese-
mények traumatikusak, amelyek nem
illeszkednek be az d4ldozat sémdiba,
megsemmisitik alapfeltételezéseit a vilag
biztonsagossagardl, énjének pozitiv érté-
kérdl, és az isteni gondviselésrol.

Az &sbizalom az élet legkorabbi sza-
kaszaban alakul ki, az elsé gondozdkkal
val6 kapcsolatban sajatitjuk el, amely-
nek révén megtanuljuk baratsagosnak
latni azt a vilagot, amelynek mi is részei
vagyunk (ezen nyugszik az élet folyto-
nossagaba, a természet rendjébe és a
folottes isteni rendbe vetett hit). A tra-
uma ezt a bizalmat dssa ald: hatdsara el-
idegenedés és elszakadas érzése alakul ki
(a traumatizalt ember gy érzi, inkébb
tartozik a halottak, mint az él6k kozé).

Az alapvetd én-érzet elvesztése, gyer-
mek- és kamaszkori fejlédési konfliktu-
sok yjra éledése:

o autondmia, kezdeményezikészség,
kompetencia, intimitas — kétely (nem
képes megérizni autonoémidjat), szé-
gyen (testi integritds -elvesztése),
megaldztatds, blintudat (az elkovetd
helyett az aldozatnak!: nem tudott a
tobbieken segiteni), kisebbrendiiségi
érzés, bizalmatlansag, kezdeményez6
készség és egyéni kompetencia meg-
bénitasa (hiszen nem volt képes elha-
ritani a katasztrofat);

« Onkontrollra val6 képtelenség: diihki-
torések, maskor a legcsekélyebb erd-
szakot sem tudjak elviselni;

o intimitasra valo képtelenség: elszige-
tel6dés és tulzott ragaszkodas.

»Megéltem a legtobbet és a legnagy-

szeriibbet, az emberi sorsot.

Muis és jobb nem is torténhetett velem.”
Marai Sandor

Az hogy az emberben kialakul-e
poszttraumas stressz-zavar, elsédlege-
sen a traumatikus esemény természetén
mulik, a zavar megjelenési formajat az
egyéni kiilonbségek is jelentésen be-
folyasoljak. Az uralkod¢ tiinetcsoport
kapcsolatban all a személy gyerekkora-
val, érzelmi konfliktusaival és alkalmaz-
kodasi stilusaval:

o akik a haboru el6tt hajlamosak voltak
az antiszocialis viselkedésre, most a
diih és ingerlékenység jellemzi Gket,

« akik a haboru el6tt egytittérzok voltak,
most depresszids tiineteket mutatnak.

o Az identitas tarsas tiamogatassal ugy al-
lithatd vissza, ahogy eredetileg is kiala-
kult: masokhoz val6 kapcsolddas révén.

o A kornyezet feladata: biztositani az al-
dozatot arrdl, hogy biztonsagban van
és megvédik, a gyogyulashoz sziik-
séges id6 pedig Osszefiigg a meglévo
intim kapcsolatok mindségével.

o A kozosséggel megbomlott kapcso-
lat helyreallitasa fiigg a traumatikus
esemény nyilvanos elismerésétdl és
valamiféle kozosségi cselekvéstol, ugy
mint felel3sségre vonas, jovatétel.

Sikeres a trauma feldolgozas akkor, ha

o a poszttraumds stressz, zavar testi tii-
neteit sikeriilt kezelhetd keretek kozé
szoritani;

 ha az egyén el tudja viselni a trau-
matikus emlékekhez kapcsolddd ér-
zéseit, képes kontrollt gyakorolni az
emlékezete felett (akar-e a traumadra
gondolni vagy sem);

o ha a traumatikus élmény emlé-
ke érzésekkel kibiivolt koherens
narrativumot alkot; ha a sériilt dnbe-
csiilés helyreallt,ha ismét visszaallnak
a személyes kapcsolatok, és

o ha sikeriil olyan koherens értelmezé-
si- és hiedelemrendszert kialakitani,
amelybe a trauma torténete szervesen
illeszkedik.?

Marsé Tamdsné Judit

1 A szamok eltérése annak fliggvénye, hogy a hataron taliak is bele szamlaltattak-e, vagy sem.
Virag Teréz: Emlékezés egy széderfara, Animula Egyesiilet, én. p.20-26.
3 Judith Herman: Trauma és gyogyulds. Az erészak hatdsa a csaladon beliili bantalmazastdl a politikai terrorig Hattér Kiad6 — Kavé
Kiadé - NANE Egyesiilet, Budapest, 2003.
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A Sofar szerkeszt6sége a felkért, hogy
irjam le az aprilis eleji izraeli utazasun-
kat. Mikozben a gondolataimat szedtem
Ossze, az jutott eszembe, hogy részletes
programleirdsok helyett talan jobban ér-
dekli az olvasot az élményeim Osszessé-
ge, igy inkabb ezen tapasztalataimat fel-
hasznilva szdmolok be mindarrdl, ami
engem megfogott.

Ugy kezd8dott, hogy a hitkdzségi
elnoknek még valamikor az 6szi tin-
nepek koriil felvetettem, milyen jo is
lenne, ha a hitkozségi tagok egyiittesen
elutaznanak Erecbe. Ez végil is olyan
bogarnak bizonyult, ami az elnok fii-
lébe jutva nem hagyta 6t nyugodni.
Hosszas keresgélés utdn raakadt a kis-

nek vizében épp keresztelkedtek afrika-
iak, amerikaiak és sokan masok.

Este ellatogattunk a szallashoz kozeli
zsinagdgaba, ahol - értheten — minjan-
gond nem létezik. Szeretettel fogadott
minket a f8leg ortodox kozosség. Ujsa-
gokat és imakonyvet nyomtak a keziink-
be. Egész mas érzés, ha tobb szaz ember
énekli a Lecha Dodit, mintha csak tizen.

Minden nap hozott valami 1j csodal-
nival6t. Izraelben minden négyzetméter
legalabb kétezer éves torténelem, a jeru-
zsalemi sikatoroktol kezdve Keszaridig.

Felmentiink a Maszadara, a 450 mé-
teres, azonban a tengerszintt6l csak 50
méterre emelkedd torténelmi jelentd-
ségli hegyre; az Ahava Center-be, ahol

kunhalasi  hit-
kozség  elnoke
altal  szervezett
utazdsra. Az 0sz-
szes alternativa
kozil ez bizo-
nyult a legmeg-
felel6bbnek, hi-
szen mindharom
monoteista  hit
képviseléinek
idedlis progra-
mot kinalt.

Aprilis  3-an
este  kilenckor
mar Ferihegyen
kellett lenniink.
Az EL AL gépével mentiink, amely
tarsasag megkoveteli a magas szintd és
minden részletre kitéré ellendérzést a
becsekkolaskor. Az EL AL gépek nem
indulnak pontosan, mely tudatos poli-
tika, hiszen igy nem lehet kiszamitani
az tvonalat...

Fél négyre értiink oda, ami ottani
id6 szerint fél 6t. Onnan irany az elsé
szallas, Tiberias, ahol csak egy gyors
mosdasra volt id6, mert a program kez-
dédott: Gendzareti to (Kineret) északi
partja, ahol Jézus cselekedte a csoddkat.
El6szor lattuk a hegyi beszéd szinhelyét,
majd jobbrol és balrdl szintén jellegze-
tes helyeket, pl ahol Maria megkapta a
terhességérdl tudatd angyali hirt. Majd
ellatogattunk a Jordan folyohoz, mely-

A szerz6 és Elvis

a méltan vilaghird holt-tengeri kozme-
tikumokat készitik; a Caprice gyémant-
csiszolo tizembe, ahol megtekinthettiik
a gyonyort ékszereket. Nem szabad
kihagyni a felsorolasbdl a Holt-tengert
sem, ami egy életre sz0l6 élményt ered-
ményezett sokunknal, tovabba a Kne-
szet, az izraeli parlament épiiletét. La-
togatast tettiink az Izrael Mtzeumba és
a Jad Vasem-be, ahonnan sok joérzést
nem zsidé ember j6tt ki mar megtorten,
mint ahogy ez tapasztalhaté volt a mi
csoportunk néhany tagjanal is.
Elzardndokoltunk a  Siratofalhoz,
busszal 4tutaztunk a Mea Searim-on,
ahol az ultraortodox vallasosak élnek.
Volt, aki elment a Sziklamecsethez is.
Jartunk Tel-Avivban azon a téren, ahol

Rabin merénylet aldozata lett, és ha
madr ott voltunk, leadtuk szavazatainkat
a magyarorszagi valasztasokon induld
jeloltekre. Benéztiink Jaftdba is. Egy hét
alatt annyi helyen voltunk, hogy sok id4-
nek kell még eltelnie, amig feldolgozzuk
az ott latottakat.

Az izraeli emberek nagyon kedvesek.
Zsidok, arabok, mindenki. Persze lehet,
hogy ez inkabb a turistaknak szél, azon-
ban velem tényleg kozvetlenek voltak a
jeruzsalemi lakosok. Egyszer egy bolt-
ban magyarul beszélgettem egy utastar-
sammal. Odajott egy férfi, aki felismerte
a nyelvet, de beszélni nem tudta. Maradt
a bevett nemzetkozi kommunikaci-
6s nyelv. Megkérdezte, mit sz6lok a 97
(sic!) szazalékos szélsGjobboldali siker-
hez Magyarorszagon. Ezen persze meg-
lepédtem, hiszen még ha lazan is értel-
mezziik a szélséjobboldalisagot, akkor
sincs 97%, szigorian nézve meg ,csak’
20%. Jot csevegtiink. Természetesen hi-
vott azonnal, hogy alijazzak...

Az idegenvezetd holgy, miutan ki-
deriilt, hogy 6 és én tulajdonképpen
»egy csapatban” jatszunk, mar-mar
chaverokkd valtunk, és beszéltiik, hogy
,Lée’sana ha'baa bIrusalaim”

Az utolsé napon, David kiraly sirja-
nak megtekintését kovetéen kirandul-
tunk Las Vegasba. Igen, oda, hiszen van
az autopalya mellett egy kavézo-étterem,
ahol sz6 szerint minden Elvis Presleyrdl
szolt. A falak, a plafon, a padlo, a poha-
rak, borok, lampak, szobrok, és persze a
zene is. Fantasztikus élmény volt, mint
ahogyan minden mas is. Az embernek
kedve lenne 6rokre ott lenni.

Persze ott sem tokéletes minden.
Talan a kozelgé peszach miatt, de az
utcak meglehetésen piszkosak voltak
Jeruzsidlemben, nem is beszélve a Mea
Searim-1dl és az arabok lakta Jaffarol.
Betlehembe nem engedték be az izraeli
idegenvezetonket, ott kaptunk egy pa-
lesztin idegenvezet6t, akivel alapvetéen
semmi probléma nem volt természete-
sen, csak én személy szerint furan éltem
meg. J hir, hogy 6 is békében szeretne
élni a zsidokkal egyiitt. ..

Ha mar béke: kétség nélkiil mond-
hatom, j6 az a tudat, hogy van egy hely
ezen a Foldon, ahova lehet menni, ha
kiildenek... a nagy kérdés azonban az,
hogy kell-e nekiink erre varni...

Sugdr Kdroly
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LAG BA’OMER

Madjus 18-an vasarnap

kegyeleti latogatdst szerveziink
a nyirjespusztai, az orosi és a harangodi emlékhelyekre.

Indulas 10 drakor a hitkozség épiilete elSl.
Visszaérkezés utdn 12 o6rai kezdettel
a hitkozség udvaran
(rossz id6 esetén a kultarteremben)
lag baomeri ebéden latjuk vendégiil
hitkozségiink tagjait és csaladtagjaikat.

GONDOSKODAS

Tamogassa adoja 1%-aval alapitvanyunk hagyomanyos zsido
segitségnyuijtasi és kulturalis programijait!

Adészamunk: 19664651-2-42

A Joint Magyarorszag/Mazs Alapltvany programjai

www.mazs.hu

SOFAR
A Nyiregyhdzi Zsido Hitkdzség folydirata
Postacim: 4400 Nyiregyhdza, Martirok tere 6.
E-mail: sofarujsag@gmail.com
Tel./Fax: (36)-42-417-939 - Web: www.sofar-ujsag.hu
Szdmlaszam: OTP 11744003-20331427
Szerkesztdk: Dr. Klein Eva és Sarosi Gydrgy

Fdszerkeszt6: Somos Péter - Felelds kiadd a Nyiregyhazi Zsido Hitkozség.

Typogréfiai munkdk: Talpas Sandor (www.talpasdesign.hu)
Késziilt a Gprint Iroda digitdlis nyomdajaban
(4400 Nyiregyhdza, Szabolcs u. 7/A)
Afolydirat ingyenes!

_—_—_—_—_—1

| S | SAVUOTI IMAREND |

| Jinius 3. kedd 19.00: mincha, maariv |
Junius 4. szerda 8.30: sachrit
| 19.00:  mincha, maariv |

Junius 5. csiitortok 8.30: sachrit - mazkir

_—_—_—_—__J

MARTIROK EMLEKNAPIA

A Nyiregyhazi Zsid6 Hitkozség meghivja
hagyomanyos évi megemlékezésére
a hitkozség tagjait, nyiregyhazi kotddést hittestvéreit
és mindazokat, akik egytttérzésiiket kivanjak kifejezni.

2014. junius 15-én 10 érakor
talalkozunk
a varosi emlékmiinél,
11 orakor a Kotaji ut 5. szam
alatti temetében.

A megemlékezés utdn a hitkozség
épiiletében (Mdrtirok tere 6.)
fogadjuk vendégeinket.

A Nyiregyhazi Zsido|Hitkozseg
szeretettel meghiv mlndin érdekl6dét

Mojzer Antal fagottmuvesz

hangverse‘:.yere

2014. junius 22ﬁn 18 orakor
a Martirok tere 6. szam alatti zsinagogaba.
Kozremukodik: Mg\j'zer Aron (fagott)

Miisoron (tébbek kiizétt):
* Michael Corette: F-dur szonata
- a ,Magany gydnybrisége” c. sorozatbol

j . « Carl Philip Emanuel Bach:

d-moll szonata — Mordechai Rechtman dtirataban

* Rossini: A sevillai borbély

- ariak René Gebauer atirataban

+ Sztravinszkij: Dal szoveg nélkiil

* Louis Andriessen: Lacrimosa

* Francisco Mignone:

A rabszolgalany, akit nem Isauranak hivtak

A belépés ingyenes! : ;
8] gy * Francisco Mignone: Szonata




